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DECRETO por € que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley General de Salud, en materia de
Bebidas Alcohdlicas.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Presidencia de la
Republica.

ENRIQUE PENA NIETO, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, a sus habitantes sabed:
Que el Honorable Congreso de la Uniodn, se ha servido dirigirme el siguiente

DECRETO
"EL CONGRESO GENERAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS,DECRETA:

SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL DE SALUD, EN MATERIA DE
BEBIDAS ALCOHOLICAS

Articulo Unico.- Se reforman los articulos 3o0., fraccion XIX; 184 Bis, primer parrafo; 185, primer parrafo y
fraccion 1lI; 186, primer parrafo y la denominacién del Capitulo Il del Titulo Décimo Primero; se adicionan las
fracciones IV y V al articulo 185; los articulos 185 Bis, 185 Bis 1, 185 Bis 2 y 186 Bis; un Capitulo Il Bis al
Titulo Décimo Primero, que se denominard “Proteccion de la Salud de Terceros y de la Sociedad frente al uso
nocivo del Alcohol”, con los articulos 187 Bis y 187 Bis 1 a la Ley General de Salud, para quedar como sigue:

Articulo 3o0.- ...
l.a XVIII. ...

XIX. El programa para la prevencion, reduccién y tratamiento del uso nocivo del alcohol, la atencién del
alcoholismo y la prevencion de enfermedades derivadas del mismo, asi como la proteccién de la salud de
terceros y de la sociedad frente al uso nocivo del alcohol;

XX. a XXVIII. ...

Articulo 184 Bis.- Se crea el Consejo Nacional Contra las Adicciones, que tendra por objeto promover y
apoyar las acciones de los sectores publico, social y privado tendientes a la prevencién y combate de los
problemas de salud publica causados por las Adicciones que regula la presente Ley, asi como proponer y
evaluar los programas a que se refieren los articulos 185 y 191 de esta Ley, asi como el Programa contra el
Tabaquismo previsto en la Ley General para Control del Tabaco. Dicho Consejo estara integrado por el
Secretario de Salud, quien lo presidira, por los titulares de las dependencias y entidades de la Administracién
Publica Federal cuyas atribuciones tengan relacion con el objeto del Consejo y por representantes de
organizaciones sociales y privadas relacionadas con la salud. El Secretario de Salud podra invitar, cuando lo
estime conveniente, a los titulares de los gobiernos de las entidades federativas a asistir a las sesiones del
Consejo.

CAPITULO Il

Programa para la Prevencion, Reduccion y Tratamiento del uso nocivo del Alcohol, la Atencion del
Alcoholismo y la Prevencién de Enfermedades derivadas del mismo

Articulo 185.- La Secretaria de Salud, los gobiernos de las entidades federativas y el Consejo de
Salubridad General, en el ambito de sus respectivas competencias, se coordinaran para la ejecucién del
programa para la prevencion, reduccion y tratamiento del uso nocivo del alcohol, la atencion del alcoholismo y
la prevencion de enfermedades derivadas del mismo que comprenderd, entre otras, las siguientes acciones:

Il. La educacién sobre los efectos del alcohol en la salud y en las relaciones sociales, dirigida
especialmente a menores de edad y grupos vulnerables, a través de métodos individuales, sociales o de
comunicacion masiva,;

lll. El fomento de actividades civicas, deportivas y culturales que coadyuven en la lucha contra el
alcoholismo, especialmente en zonas rurales y en los grupos de poblacion considerados de alto riesgo;
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IV. La promocién de los servicios de prevencién, deteccidon temprana, orientacion, atencién, derivacion y
tratamiento a personas y grupos con uso nocivo del alcohol; y

V. El fomento de la proteccion de la salud considerando la educacion, promocion de actitudes, factores de
proteccién, habilidades y conductas que favorezcan estilos de vida activa y saludable en los individuos, la
familia, la escuela, el trabajo y la comunidad.

Articulo 185 Bis.- Para efectos de esta Ley, se entendera por uso nocivo del alcohol:
I. El consumo de bebidas alcohdlicas en cualquier cantidad por menores de edad;
1. El consumo en exceso de bebidas alcohdlicas por mujeres embarazadas;

lll. El consumo en cualquier cantidad de alcohol en personas que van a manejar vehiculos de transporte
publico de pasajeros, asi como automotores, maquinaria o que se van a desempefiar en tareas que requieren
habilidades y destrezas, especialmente las asociadas con el cuidado de la salud o la integridad de terceros;

IV. El consumo de alcohol en exceso, definido por la Secretaria de Salud en el programa para la
prevencién, reduccion y tratamiento del uso nocivo del alcohol, la atencion del alcoholismo y la prevencién de
enfermedades derivadas del mismo;

V. El consumo en personas con alguna enfermedad cronica como hipertension, diabetes, enfermedades
hepaticas, cancer y otras, siempre y cuando haya sido indicado por prescripcion médica, y

VI. Aquel que sea determinado por la Secretaria de Salud.

Articulo 185 Bis 1.- Las acciones que se desarrollen en la ejecucion del programa para la prevencion,
reduccion y tratamiento del uso nocivo del alcohol, la atenciéon del alcoholismo y la prevencién de
enfermedades derivadas del mismo tendrén las siguientes finalidades:

I. Proteger la salud y el bienestar de la poblacién frente al uso nocivo del alcohol y prevenir los riesgos a la
salud que éste genera;

Il. Promover medidas para evitar el consumo de bebidas alcohdlicas por menores de edad o por personas
incapaces, en términos del Codigo Civil Federal;

Ill. Promover la deteccion temprana, la atenciéon oportuna y el tratamiento efectivo en los casos de uso
nocivo del alcohol y de su dependencia;

IV. Fomentar las acciones de promocion y de educacion para conservar y proteger la salud, asi como la
difusion de la informacion sobre dafios, riesgos y costos atribuibles al uso nocivo del alcohol, con base en
evidencia cientifica;

V. Fomentar el establecimiento de medidas para prevenir el uso nocivo del alcohol en grupos vulnerables;

VI. Establecer los lineamientos generales para el disefio y evaluacion de programas y politicas publicas
contra el uso nocivo del alcohol, basadas en evidencia y en experiencia aplicada.

Articulo 185 Bis 2.- Para la ejecucion del Programa para la prevencion, reduccion y tratamiento del uso
nocivo del alcohol, la atencién del alcoholismo y la prevencién de enfermedades derivadas del mismo, la
Secretaria de Salud promoverd que en los establecimientos publicos, privados y sociales del Sistema
Nacional de Salud, en los que se presten servicios de prevencion y atencién contra el uso nocivo del alcohol,
se realicen las siguientes acciones:

I. La promocion de la salud y de estilos de vida activa y saludable, para prevenir y combatir el uso nocivo
del alcohol;

Il. La prevencion, deteccion temprana, diagnéstico oportuno, derivacion, tratamiento efectivo y
rehabilitacion del individuo, a causa del uso nocivo del alcohol y de los padecimientos originados por él,
evitando toda forma de estigmatizacion y discriminacion;

lll. El fomento de la creacion de redes de apoyo de la sociedad civil, para miembros de la familia y otros
miembros de la comunidad que pudieran resultar afectados directa o indirectamente por dicho uso nocivo;
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IV. La educacién que promueva el conocimiento sobre los efectos del uso nocivo del alcohol en la salud y
en las relaciones sociales, dirigida a la poblacion en general, especialmente a la familia, nifias, nifios,
adolescentes, jovenes, mujeres embarazadas, comunidades indigenas y otros grupos vulnerables;

V. El establecimiento de un sistema de monitoreo interno y un programa de seguimiento y evaluacién de
metas y logros internos del Programa para la prevencién y reduccién del uso nocivo del alcohol que incluya al
menos el uso nocivo del alcohol, las conductas relacionadas al uso nocivo del alcohol y su impacto en la
salud; y

VI. El fomento a la aplicacion de intervenciones breves; de servicios de cesacion y otras opciones
terapéuticas que ayuden a dejar de beber alcohol en forma nociva, combinadas con consejeria, grupos de
ayuda mutua y apoyo terapéutico a familiares.

Articulo 186.- La Secretaria de Salud fomentard las actividades de investigacion que permitan obtener la
informaciéon que oriente las acciones contra el alcoholismo y el uso nocivo del alcohol, en los siguientes
aspectos:

l.alV...

Articulo 186 Bis.- Para poner en practica las acciones del programa para la prevencion, reduccion y
tratamiento del uso nocivo del alcohol, la atencion del alcoholismo y la prevencion de enfermedades derivadas
del mismo, se tendran en cuenta los siguientes aspectos:

I. El uso de la evidencia cientifica acumulada a nivel internacional y nacional y la generacion del
conocimiento sobre las causas y las consecuencias del uso nocivo del alcohol, intervenciones efectivas y
evaluacién de programas o estrategias;

Il. La vulnerabilidad de los diferentes grupos de poblacién, por género, edad y etnicidad; y

lll. La vigilancia e intercambio de informacion y cumplimiento de normas y acuerdos entre los sectores y
niveles de gobierno involucrados.

CAPITULO Il BIS
Proteccion de la Salud de Terceros y de la Sociedad frente al Uso Nocivo del Alcohol

Articulo 187 Bis. Son facultades de la Secretaria de Salud en el marco de la protecciéon de la salud de
terceros y de la sociedad frente al uso nocivo del alcohol:

I. Establecer los limites de alcohol en sangre y en aire expirado para conducir vehiculos automotores, los
cuales deberan ser tomados en cuenta por las autoridades federales y por las de las entidades federativas, en
sus respectivos ambitos de competencia. Tratandose de vehiculos que presten un servicio publico, personas
gue hagan uso de mecanismos, instrumentos, aparatos 0 substancias peligrosas por si mismos, por la
velocidad que desarrollen, por su naturaleza explosiva o inflamable, por la energia de la corriente eléctrica que
conduzcan o por otras causas analogas, asi como los profesionales, técnicos y auxiliares de la salud que
participen en la atencion médico-quirdrgica de un usuario, los limites de alcohol en sangre y aire expirado
seran cero;

Il. Promover la participacion de la sociedad civil en la ejecucion del programa para la prevencion,
reduccién y tratamiento del uso nocivo del alcohol, la atenciéon del alcoholismo y la prevencién de
enfermedades derivadas del mismo, con base en las disposiciones que para tales efectos establezca la
Secretaria de Salud;

IIl. Proponer al Ejecutivo Federal las politicas publicas y fiscales para la prevencién y disminucion del uso
nocivo del alcohol; y

IV. Promover ante las autoridades competentes federales y de las entidades federativas, la
implementacién de medidas y acciones que favorezcan la disminucién del uso nocivo del alcohol y de los
efectos de éste en terceros, tales como:

a) Limitar los horarios para consumo del alcohol, y
b) Otras que sirvan o prevengan los fines a que se refiere este articulo.

Articulo 187 Bis 1.- Para el tratamiento de enfermedades derivadas del alcoholismo, las dependencias y
entidades de la administracién publica en materia de salubridad general, tanto federales como locales,
fomentaran la creacidon de centros especializados en tratamiento, atencién y rehabilitaciéon, con base en
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sistemas modernos de tratamiento y rehabilitacion, fundamentados en el respeto a la integridad y a la libre
decision de la persona que padece alguna enfermedad derivada del alcoholismo.

Los centros especializados en tratamiento, atencion y rehabilitacion deberan:

I. Crear un padron de instituciones y organismos publicos y privados que realicen actividades de
prevencion, tratamiento, atencion y reinsercion social en materia de alcoholismo, que contenga las
caracteristicas de atencion, condiciones y requisitos para acceder a los servicios que ofrecen; y

1. Celebrar convenios de colaboracion con instituciones nacionales e internacionales de los sectores social
y privado, y con personas fisicas que se dediquen a la prevencion, tratamiento, atencién y reinsercion social
en materia de alcoholismo, con el fin de que quienes requieran de asistencia, puedan, conforme a sus
necesidades, caracteristicas, posibilidades econémicas, acceder a los servicios que todas estas instituciones
o personas fisicas ofrecen.

La ubicacion de los centros, se basara en estudios epidemiolégicos de las enfermedades derivadas del
alcoholismo en cada region del pais.

Transitorios

Primero. El presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

Segundo. Para efectos de lo dispuesto en la fraccion Il del articulo 187 Bis, la Secretaria de Salud contara
con un plazo de 180 dias naturales a partir de la entrada en vigor del presente Decreto para emitir las
disposiciones que resulten aplicables.

Tercero. Los gobiernos Federal, de las entidades federativas y de los municipios, desarrollaran de manera
coordinada, las politicas publicas previstas en el presente Decreto a partir de los recursos presupuestarios
disponibles, para lograr de manera progresiva, el cumplimiento del mismo.

México, D.F., a 12 de marzo de 2015.- Sen. Miguel Barbosa Huerta, Presidente.- Dip. Tomas Torres
Mercado, Vicepresidente en funciones de Presidente.- Sen. Rosa Adriana Diaz Lizama, Secretaria.- Dip.
Graciela Saldafa Fraire, Secretaria.- Rubricas."

En cumplimiento de lo dispuesto por la fraccién | del Articulo 89 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, y para su debida publicacion y observancia, expido el presente Decreto en la Residencia
del Poder Ejecutivo Federal, en la Ciudad de México, Distrito Federal, a quince de abril de dos mil quince.-
Enrique Pefia Nieto.- Rabrica.- El Secretario de Gobernacion, Miguel Angel Osorio Chong.- Ribrica.



